
BENTOTA (page 77 du catalogue)			    Forfait avion + 7 nuits dès 2’181.-

WADDUWA (page 77 du catalogue)         	                Forfait avion + 7 nuits dès 2’499.-

CURES PROPOSEES

Intensive Panchakarma Regeneration Cure, compris dans le forfait de 
base : programme de 6 jours à 4-5 soins par jour prescrits par le médecin, tels 
que massages complets du corps aux huiles, traitement du nez, massages du 
visage ou de la tête, inhalations de plantes, shirodhara, cours de yoga ou encore 
méditation. Thé aux herbes à discrétion.				  
	
					   
Début des cures possible tous les jours, visite médicale incluse		
			 

CURES PROPOSEES

Ayurveda, compris dans le forfait de base: cure de 6 jours pour purifier votre 
corps, renforcer vos défenses immunitaires et améliorer votre santé et votre 
bien-être corporel et spirituel. Cure personnalisée comprenant divers traitements 
ayurvédiques, prescrits par le médecin lors de la visite médicale, tels que mas-
sages complets du corps aux huiles, bains de vapeur aux herbes, massages du 
visage ou de la tête, inhalations de plantes ou encore shirodhara. Thé aux herbes 
à discrétion.					   
*Ayurveda, 7 jours supplémentaires				  
*Ayurveda, 14 jours supplémentaires	
				  
Début des cures possible tous les jours, visite médicale incluse	

base MISDA	

+1215.-	
+1’970.-	

VOLS

Vol de ligne QATAR AIRWAYS (Cl. K) de Genève à Colombo, via Doha			       +189.-
Vol de ligne QATAR AIRWAYS (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Doha			       +378.-
Vol de ligne EMIRATES (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Dubai du 01.11 - 14.12 + 28.12.11 - 21.04.12  +244.-
Vol de ligne EMIRATES (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Dubai du 15.12 - 27.12.11 + 22.04 - 30.04.12  -235.-
Vol de ligne EMIRATES (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Dubai du 06.04 - 14.04.12		      +521.-
Vol de ligne EMIRATES (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Dubai du 15.12 - 24.12.11		      +  42.-
Autres classes de réservation ou autre compagnie aérienne		                   sur demande
Taxes d’aéroport et de sécurité: CHF 366.- (état au 23.06.11)					   
							     
TRANSFERTS								      
	
Réservation obligatoire à l’inscription, prix par véhicule/trajet (1-6 pers.)		
Aéroport de Colombo à l’hôtel ou retour					          + 60.-	

FETES DE FIN D’ANNEE	

Réveillon du 24.12.11 (obligatoire)					          +60.-	
Réveillon du 31.12.11 (obligatoire)					          +85.-

Hôtel Siddhalepa °°°°  
CMB - SIDDHA / 02304
Prix par personne en francs suisses

01.11 - 14.12.11
01.04 - 21.04.12

15.12 - 20.12.11
22.04 - 30.04.12

21.12 - 27.12.11 28.12.11 - 04.01.12 05.01 - 31.03.12

AVION 
7n/6j

NUIT 
SUPPL. 
SANS 
CURE*

AVION 
7n/6j

NUIT 
SUPPL. 
SANS 
CURE*

AVION 
7n/6j

NUIT 
SUPPL. 
SANS 
CURE*

AVION 
7n/6j

NUIT 
SUPPL. 
SANS 
CURE*

AVION 
7n/6j

NUIT 
SUPPL. 
SANS 
CURE*

Supérieure balcon
pension complète*

double - A2
single - A1

2499
2730

79
112

2978
3209

79
112

3258
3608

119
169

2779
3129

119
169

2590
2842

92
128

Supérieure terrasse
pension complète*

double - B2
single - B1

2555
2814

87
124

3034
3293

87
124

3342
3720

131
185

2863
3241

131
185

2653
2940

101
142

Deluxe terrasse
pension complète*

double - C2
single - C1

2667
2968

103
146

3146
3447

103
146

3510
3944

155
217

3031
3465

155
217

2779
3115

119
167

Réd. acc. non-curiste en ch. double 835 - 835 - 835 835 - 835 -

Nuits gratuites: 7=6, 13=11 et 20=17 valable pour les séjours entre 01.11 - 20.12.11 et 13=12 et 20=18 valable pour les séjours entre 05.01 - 30.04.12

* Pension complète ayurvédique pendant toute la durée de la cure. Pour les accompagnants non curistes ou les prolongations, seule la demi-pension est incluse

Hôtel Ayurveda Walauwa°°° 
CMB - WALAUW / 2303
Prix par personne en francs suisses

01.11- 14.12.11
28.12 - 21.04.12

15.12 - 27.12.11

AVION
7n/6j

 NUIT SUPPL. 
AVEC CURE

NUIT SUPPL.
SANS CURE

AVION
7n/6j

 NUIT SUPPL. 
AVEC CURE

NUIT SUPPL.
SANS CURE

Confort
pension complète ayurvédique

double - A2
single - A1

2181
2447

171
209

44
82

2660
2926

171
207

44
82

Réd acc. non-curiste en ch. double 762 - - 762 - -

Information: supplément pour climatisation CHF 15.-/personne et par jour

VOLS

Vol de ligne QATAR AIRWAYS (Cl. K) de Genève à Colombo, via Doha			       +189.-
Vol de ligne QATAR AIRWAYS (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Doha			       +378.-
Vol de ligne EMIRATES (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Dubai du 01.11 - 14.12 + 28.12.11 - 21.04.12  +244.-
Vol de ligne EMIRATES (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Dubai du 15.12 - 27.12.11 + 22.04 - 30.04.12  -235.-
Vol de ligne EMIRATES (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Dubai du 06.04 - 14.04.12		      +521.-
Vol de ligne EMIRATES (Cl. Q) de Genève à Colombo, via Dubai du 15.12 - 24.12.11		      +  42.-
Autres classes de réservation ou autre compagnie aérienne		                   sur demande
Taxes d’aéroport et de sécurité: CHF 366.- (état au 23.06.11)					   
							     
TRANSFERTS								      
	
Réservation obligatoire à l’inscription, prix par véhicule/trajet (1-6 pers.)		
Aéroport de Colombo à l’hôtel ou retour					          + 80.-	

FETES DE FIN D’ANNEE	

Réveillon du 24.12.11 (obligatoire)					          +65.-	
Réveillon du 31.12.11 (obligatoire)					          +90.-

Prix par personne en francs suisse incluant vol Qatar de Genève à Colombo via Doha, taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 366.-) et assistance	

Prix par personne en francs suisse incluant vol Qatar de Genève à Colombo via Doha, taxes d’aéroport et de sécurité (CHF 366.-) et assistance	


